
 

EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA FELINA 

NO ES UNA SENTENCIA DE MUERTE 

ABCD: “No sacrifique a un gato sólo por 

obtener resultados positivos en la 

detección del FIV” 
Gante, 25 de marzo – El European Advisory Board on Cat Diseases (ABCD) ha 
publicado hoy las primeras directrices europeas sobre el manejo y la prevención 
frente a la infección por el virus de la inmunodeficiencia felina (FIV).  
La infección por el FIV comporta una fase de latencia o “asintomática” 
prolongada, que puede durar meses o años o, incluso, toda la vida del animal. 
Durante esta fase, el gato infectado no presenta prácticamente signos clínicos 
(como gingivoestomatitis, rinitis crónica, linfadenopatía, glomerulonefritis 
inmunomediada y pérdida de peso). Puede que muchos de los signos clínicos no 
estén asociados directamente con el FIV, por lo que es importante comprobar 
con regularidad la presencia de infecciones secundarias en los gatos infectados 
por este virus. 

 

Un resultado positivo en la detección del FIV no 
implica necesariamente una sentencia de muerte  
Los resultados positivos obtenidos en pruebas realizadas en la clínica y en una 
población con baja prevalencia (por ejemplo, gatos jóvenes, gatos que viven 
exclusivamente en el interior de las casas o gatos de criaderos) siempre deben 
confirmarse en un laboratorio. 
“Nunca debe practicarse la eutanasia a un gato sólo por el hecho de obtener un 
resultado positivo en una prueba de detección del FIV”, afirma Margaret Hosie 
(Universidad de Glasgow), miembro del ABCD y una especialista en 
inmunodeficiencia felina de prestigio internacional. “Los gatos infectados por el 
FIV pueden tener una buena esperanza de vida si se les prescribe un tratamiento 
inmediato para las infecciones secundarias”.  
Las pruebas de detección del FIV deben interpretarse con cuidado en los gatitos, 
ya que los gatitos jóvenes procedentes de madres infectadas pueden ser 
seropositivos por la presencia de anticuerpos maternos. En estos casos deben 
repetirse de nuevo las pruebas aproximadamente a las 16 semanas de edad. En 
casos excepcionales, los anticuerpos maternos pueden persistir hasta los 6 
meses, por lo que los gatitos que resulten seropositivos a las 16 semanas deben 
someterse de nuevo a las pruebas a los dos meses. 
 

Manejo: monitorización y tratamiento inmediato 
“En los gatos infectados por el FIV deben realizarse revisiones periódicas al 
menos cada seis meses, de forma que si aparecieran signos clínicos, el 
tratamiento podría iniciarse de inmediato” añade la Dra. Hosie. Estas revisiones 
deben incluir la monitorización del peso del animal y análisis clínicos rutinarios 
como pruebas hematológicas y bioquímicas.  
Los posibles riesgos y beneficios de una vacunación rutinaria en gatos infectados 
por el FIV deben evaluarse en función de cada caso concreto. Por ejemplo, el 
riesgo de infección es muy bajo en gatos de edad avanzada que viven 
exclusivamente en el interior de las casas y que ya han sido vacunados con 
anterioridad, por lo que en esos casos puede que sea recomendable evitar una 



vacunación de refuerzo. Por el contrario, la vacunación es muy recomendable en 
gatos infectados por el FIV que presentan un alto riesgo de exposición a otros 
agentes patógenos (por ejemplo, gatos que tienen total libertad para entrar y salir 
de casa). 
 

Prevalencia: hasta un 44% en gatos enfermos 
El FIV, presente de forma endémica en todo el mundo, fue aislado por primera 
vez en 1986. Existen cinco subtipos distintos, siendo los subtipos A y B los más 
habituales en Europa. Su prevalencia es muy variable dependiendo de la región, 
con estimaciones entre un 1 % y un 14 % en gatos sanos, y de hasta un 44 % en 
gatos enfermos. La infección se transmite, principalmente, a través de la saliva 
de una mordedura. Fuera del hospedador, el virus tan sólo sobrevive unos 
cuantos minutos y es sensible a todos los desinfectantes, incluido el jabón 
común.  
 
Para más información y descargarse el texto completo de las directrices sobre la 
inmunodeficiencia felina del ABCD visite la web www.abcd-vets.org. Estas pautas 
también dan recomendaciones para situaciones específicas tales como criaderos, 
y gatos con un tratamiento de corticoesteroides. 
Estas pautas sobre el FIV se adoptaron en el sexto encuentro del ABCD, llevado 
a cabo en Munich (Alemania) del 24 al 26 de octubre de 2007. En dicho 
encuentro la comisión también debatió sobre la rabia en gatos, enfermedad para 
la que actualmente se están preparando unas directrices a seguir. 
 

 

Notas para los editores 

 El European Advisory Board on Cat Diseases es una comisión independiente de 17 destacados 
veterinarios de diez países europeos, expertos en inmunología, vacunación y/o medicina felina. El 
ABCD se constituyó para compilar las directrices de prevención y control de las principales 
enfermedades infecciosas felinas de Europa, basándose en el conocimiento científico actual. 

 Para mayor información sobre la historia del ABCD visite la web www.abcd-vets.org. 
 Pueden disponer, si así lo solicitan, de entrevistas, fotos (de los ponentes, gatos afectados) y del logo 

del ABCD. 
 La compañía Merial de Salud Animal ha colaborado en la constitución del ABCD europeo y mantiene 

esta iniciativa mediante financiación. Merial es una compañía innovadora, líder a nivel mundial que 
proporciona una gama completa de productos para mejorar la salud, el bienestar y el rendimiento de 
una gran variedad de animales. Para más información, visite la web www.merial.com. 

 
Para obtener más información por favor contacte con: 
Karin de Lange DVM MRCVS – Jefe de Prensa/Prensa Veterinaria: 
Teléfono: + 33 299 07 87 10  
Correo electrónico: karin.delange@abcd-vets.org 
 
 


