
 

FIV: GEEN DOODSTRAF! 

ABCD: “Laat nooit een kat inslapen alleen 
maar omdat-ie positief is voor FIV!” 
Gent, 25 maart – De Europese adviesraad voor kattenziekten (ABCD) maakte 
vandaag de eerste richtlijnen bekend voor de preventie en behandeling van infecties 
door het feline immunodeficiëntie virus (FIV).  
Infectie door FIV is gekenmerkt door een lange latente of asymptomatische fase die 
maanden of jaren, en soms zelfs levenslang kan duren. Tijdens deze fase blijft de 
kat relatief vrij van de typische ziekteverschijnselen (zoals chronische 
tandvleesontsteking, chronische rhinitis, lymfadenopathie, immuun-gemedieerde 
glomerulonefritis en gewichtsverlies). Veel klinische verschijnselen worden niet altijd  
direct door FIV veroorzaakt, maar treden op als gevolg van de immunodeficiëntie. 
Het is dus van belang om FIV-positieve katten regelmatig te onderzoeken op 
secundaire infecties.  

 

FIV positief? Niet noodzakelijk de doodstraf 
Positieve resultaten verkregen met ‘in-huis’ of sneltesten bij katten uit een populatie 
met een lage prevalentie (bijv. jonge katten zonder uitloop of fokdieren) dienen altijd 
bevestigd te worden door een laboratorium. 
“Katten moeten nooit geëuthanaseerd worden uitsluitend op basis van een positieve 
FIV-test”, benadrukt Margaret Hosie (Universiteit van Glasgow), ABCD lid en 
internationaal erkend specialist op het gebied van FIV. “FIV-geïnfecteerde katten 
hebben veelal een goede levensverwachting zolang ze vroegtijdig behandeld 
worden tegen secundaire infecties”. 
FIV testen in kittens dienen ook met zorg geïnterpreteerd te worden, aangezien 
jonge kittens van FIV-geïnfecteerde poezen seropositief kunnen zijn door de 
maternale antistoffen. Zulke kittens moeten op 16 weken opnieuw getest worden. In 
zeldzame gevallen kunnen maternale antistoffen tot zes maanden aanwezig blijven, 
en kittens met een seropositieve uitslag op 16 weken moeten dan twee maanden 
later nogmaals opnieuw getest worden. 
 

Management: regelmatig checken en tijdig behandelen 
“FIV-geïnfecteerde katten dienen minstens om de zes maanden een regelmatige 
diergeneeskundige ‘check-up’ te krijgen, indien er ziektesymptomen zouden 
verschijnen kan er vroegtijdig een behandeling worden ingezet.”, voegt Dr Hosie 
toe. Bij een check-up hoort een gewichtscontrole en routine laboratoriumonderzoek 
zoals een bloedbeeld en biochemie. 
De eventuele risico’s en voordelen van routinevaccinatie van FIV-geïnfecteerde 
katten dienen voor elk geval apart overwogen te worden. Het infectierisico is 
bijvoorbeeld bijzonder laag bij oudere katten zonder buitenloop die voorheen 
regelmatig gevaccineerd werden; in dat geval is het waarschijnlijk aan te raden om 
geen ‘booster’-vaccinaties te geven. Aan de andere kant is vaccinatie sterk aan te 
raden bij FIV-positieve katten met een hoge kans op blootstelling aan andere 
pathogenen (bijv. katten met vrije uitloop). 
 

Prevalentie: tot 44% in zieke katten 
FIV, een wereldwijd endemisch virus, werd voor het eerst geïsoleerd in 1986. Er 
bestaan vijf verschillende subtypes. Subtypes A en B komen het meeste voor in 
Europa. De prevalentie is sterk variabel, met schattingen van 1 à 14% bij gezonde 



katten en tot 44% bij zieke katten. De infectie wordt voornamelijk overgedragen via 
het speeksel tijdens het bijten. Het virus kan slechts enkele minuten buiten de 
gastheer overleven en is gevoelig voor alle ontsmettingsmiddelen inclusief gewone 
zeep. 
Verdere informatie of downloads van de volledige tekst van de ABCD FIV-richtlijnen 
zijn beschikbaar (in het Engels) op www.abcd-vets.org. Deze richtlijnen geven ook 
aanbevelingen voor bijzondere situaties zoals: in kattenfokkerijen en bij katten die 
onder behandeling staan van corticosteroïden. 
De richtlijnen voor FIV werden aangenomen op de zevende vergadering van de 
ABCD, gehouden in München (Duitsland) op 24-26 oktober jl. Tijdens de 
vergadering besprak het panel tevens rabiës bij katten, waarvoor richtlijnen 
momenteel in voorbereiding zijn. 
 

 

Voor de redactie: 
 De Europese Advisory Board on Cat Diseases (Europese adviesraad voor kattenziekten, ABCD) is een 

onafhankelijk panel van 17 veterinaire experts uit tien Europese landen, met een specialistische kennis op het 
gebied van immunologie, vaccinologie en/of kattengeneeskunde. Doel van de ABCD is het opzetten van richtlijnen 
voor de preventie en aanpak van de belangrijkste besmettelijke kattenziekten in Europa, gebaseerd op de huidige 
wetenschappelijke kennis. 

 Zie www.abcd-vets.org voor gedetailleerde achtergrondinformatie. 
 Interviews, foto’s en het ABCD logo zijn op aanvraag beschikbaar. 
 Veterinair farmaceutisch bedrijf Merial heeft de Europese ABCD helpen oprichten en ondersteunt dit initiatief op 

financiële wijze. Merial is een wereldleidend bedrijf gericht op innovatie met een uitgebreid assortiment aan 
producten ter verbetering van de gezondheid, het welzijn en de productie van een groot aantal diersoorten. Voor 
meer informatie, zie www.merial.com.  

 
Voor verdere informatie, gelieve contact op te nemen met: 

Karin de Lange DVM – Persvoorlichter ABCD / Diergeneeskundige pers 
Telefoon: + 33 299 07 87 10 
E-mail: karin.delange@abcd-vets.org 


