
 

UNA ENFERMEDAD MORTAL EN ANIMALES Y 

SERES HUMANOS QUE PUEDE PREVENIRSE 

ABCD: La rabia también puede matar a 

los gatos 
Edimburgo, 28 de septiembre – Con motivo del Día mundial de la rabia, 
celebrado el 28 de septiembre, el European Advisory Board on Cat Diseases 
(ABCD) ha publicado las primeras directrices europeas sobre prevención y 
control de la rabia en gatos.  
La rabia es una enfermedad mortal causada por un virus que ataca el sistema 
nervioso. El virus se segrega en la saliva y suele transmitirse a personas y 
animales a través de la mordedura de un animal infectado. Esta enfermedad 
es casi siempre mortal en animales y seres humanos una vez desarrollados 
los síntomas de la enfermedad.  
La rabia, una de las enfermedades más antiguas y temidas en seres humanos 
y animales, está presente en todo el mundo. Sin embargo, en los últimos años, 
la rabia terrestre ha quedado erradicada de grandes regiones de Europa 
gracias a los programas de vacunación de zorros. Los animales rabiosos son 
la única fuente de transmisión del virus.  
 

Sospechar de cualquier cambio repentino en el 
comportamiento 
La mayoría de los signos clínicos están relacionados con un trastorno del 
sistema nervioso central y periférico inducido por el virus, el cual puede 
desencadenar cambios nerviosos y de comportamiento sumamente 
importantes tales como agresividad, agitación y ataxia. “Cualquier aparición 
repentina de comportamiento agresivo injustificado en gatos debería 
considerarse muy sospechosa”, afirma Tadeusz Frymus, miembro del ABCD y 
responsable de la división de enfermedades infecciosas y epidemiología de la 
Facultad de Veterinaria de Varsovia. “El comportamiento agresivo hacia el ser 
humano no es común en gatos normales y sanos”.  
Debería sospecharse de rabia no sólo en caso de mordedura reciente por un 
animal rabioso o exposición al mismo, sino también cuando un gato no 
vacunado pueda haber estado en contacto con animales salvajes 
potencialmente infectados, incluidos los murciélagos. 
 

La vacunación puede salvar vidas 
Sin embargo, la buena noticia es que la rabia puede prevenirse. Se ha 
demostrado que la vacunación antirrábica induce respuestas inmunitarias 
protectoras tras una sola vacunación. “Las vacunas inactivadas disponibles en 
la actualidad son seguras y muy eficaces, e inducen una inmunidad excelente 
que a menudo persiste mucho más de un año”, explica el Profesor Frymus, 
que añade “debería vacunarse a todo gato en contacto con el exterior en 
aquellos países o regiones en los que la rabia es endémica”.  
“Aunque las vacunas actuales demuestran una eficacia realmente elevada, las 
nuevas estrategias en el desarrollo de vacunas contra la rabia, como las 
tecnologías de vectores recombinantes vivos, son motivo de estudio en 
Europa”, añade Jean-Christophe Thibault, director científico y técnico de 
productos biológicos de Merial. “Estas estrategias muestran ventajas 



prometedoras respecto a las vacunas tradicionales: no sólo son más seguras y 
eficaces, además de no requerir la manipulación del virus de la rabia, sino que 
también inducen una menor inflamación en el punto de inyección debido a la 
ausencia de cualquier adyuvante”. 
 

No importemos la muerte 
Los gatos y perros no vacunados pueden adquirir la infección tras el contacto 
con fauna salvaje rabiosa. No obstante, estos casos son muy poco frecuentes 
en Europa occidental, donde la mayor parte de los casos recientes de la 
llamada rabia terrestre proceden de mascotas infectadas importadas 
ilegalmente desde regiones africanas donde la rabia es endémica. El ABCD 
insta por tanto a los veterinarios a permanecer atentos a los signos de rabia en 
perros y gatos, incluso en las regiones exentas de rabia. 
Para más información y descargarse el texto completo de las directrices del 
ABCD sobre la rabia en gatos visite la Web www.abcd-vets.org. Estas 
directrices también ofrecen recomendaciones para situaciones específicas 
tales como criaderos y gatos con un tratamiento de corticoesteroides. 
Las directrices sobre rabia se adoptaron en el noveno encuentro del ABCD, 
celebrado en Uppsala (Suecia) del 18 al 20 de junio de 2008. En este 
encuentro, la comisión también debatió sobre la peritonitis infecciosa felina, 
enfermedad para la que actualmente se están preparando unas directrices a 
seguir.  

 
 
Notas para los editores 

 El European Advisory Board on Cat Diseases es una comisión independiente de 17 destacados 
veterinarios de diez países europeos, expertos en inmunología, vacunaciones y/o medicina felina. El 
ABCD se constituyó para compilar las directrices de prevención y control de las principales 
enfermedades infecciosas felinas de Europa, basándose en el conocimiento científico actual. Para 
mayor información sobre la historia del ABCD visite la Web www.abcd-vets.org . 

 Pueden disponer, si así lo solicitan, de entrevistas, fotos (de los ponentes, gatos afectados) y del 
logo del ABCD. 

 La compañía Merial de Salud Animal ha colaborado en la constitución del ABCD europeo y mantiene 
esta iniciativa mediante financiación. Merial es una compañía innovadora, líder a nivel mundial que 
proporciona una gama completa de productos para mejorar la salud, el bienestar y el rendimiento de 
una gran variedad de animales. Para más información, visite la Web www.merial.com. 

 El World Rabies Day (www.worldrabiesday.org), organizado por la Alliance for Rabies Control, es 
una campaña sin igual que reúne a centenares de millares de personas de todo el mundo para 
reforzar el mensaje de que la rabia es una enfermedad que pude prevenirse. 

 
Para más información, póngase en contacto con: 

Karin de Lange DVM MRCVS - Jefe de Prensa / Prensa Veterinaria: 
Teléfono: + 33 299 07 87 10  
Correo electrónico: karin.delange@abcd-vets.org 
 


