
 

EL HERPESVIRUS FELINO: LA PRINCIPAL CAUSA DE LA 

GRIPE FELINA 

Los expertos del ABCD recomiendan que se 

vacune a más gatos 
Lisboa, diciembre de 2006 —El European Advisory Board on Cat Diseases 
(ABCD) publicó hoy las primeras directrices de vacunación de Europa frente al 
herpesvirus-1 felino (FHV-1). Estas directrices recomiendan dosis de refuerzo 
anuales para proteger a los gatos frente al FHV-1, la causa más frecuente de 
enfermedad de las vías respiratorias superiores (upper respiratory disease, URD) 
en el gato.  
“Para una protección óptima frente al FHV-1, recomendamos dos inyecciones 
primarias en los gatitos, con un intervalo de 2 a 4 semanas, administrando la 
segunda vacunación a las 12 semanas de edad.  Esto debe seguirse por una 
dosis de refuerzo anual. Este protocolo (primovacunación en dos inyecciones, 
más una dosis de refuerzo anual) también es aplicable para los gatos adultos con 
un historial de vacunación desconocido, independientemente de que se utilice 
una vacuna muerta o una viva modificada”, dijo el profesor Etienne Thiry (Liège, 
Bélgica), miembro del ABCD y especialista en herpesvirus reconocido a nivel 
internacional. 
 

Portadores de por vida 
Aunque las infecciones de campo pueden dar lugar a una inmunidad sólida, ésta 
supone el desarrollo de graves síntomas y la difusión de la enfermedad entre 
otros gatos.  A pesar de que, normalmente, los signos clínicos se resuelven al 
cabo de una o dos semanas, la mayoría de los gatos infectados se hacen 
portadores de por vida.  Una vez recuperados, el virus permanece latente en los 
ganglios trigéminos. El estrés, como el que supone una estancia en una 
residencia, un parto o un cambio de casa, puede reactivar el virus, dando lugar a 
una recaída de la enfermedad y una excreción vírica. La reactivación de la 
infección también puede venir provocada por un tratamiento con corticosteroides. 
Los portadores latentes son una importante fuente de nuevas infecciones, y por lo 
tanto, el que todos los gatos reciban un protocolo de vacunación correcto es lo 
mejor que puede hacerse de cara a las poblaciones felinas. 
 

Dosis de refuerzo anuales 
Como la infección por FHV-1 es tan frecuente y da lugar a una enfermedad grave, 
la vacunación se considera esencial en todos los gatos, una vacuna básica. A la 
vista de las pruebas científicas de las que se dispone actualmente, el ABCD 
recomienda dosis de refuerzo anuales, especialmente en gatos expuestos a 
situaciones de alto riesgo, tales como estancias en residencias para gatos, 
hogares en los que hayan varios gatos y exposiciones felinas.  En las situaciones 
consideradas como de “bajo riesgo” (por ejemplo, gatos que viven exclusivamente 
en el interior de las casas sin posibilidad de contacto con otros gatos), los 
intervalos de tres años pueden ser una opción alternativa.  



“La vacunación proporciona una buena protección frente a la enfermedad, 
resultando en una reducción superior al 90% de las puntuaciones clínicas. 
Además, limita la excreción de virus y el recrudecimiento”, añade el profesor 
Thiry.  
“El ABCD es consciente de que no existen vacunas frente al FHV como único 
componente y que las que existen actualmente en el mercado son combinaciones 
con calicivirus felinos y demás elementos", explicó el profesor Marian Horzinek 
(Utrecht, Países Bajos), presidente del ABCD. “Por lo tanto, una dosis de refuerzo 
para proteger frente a la enfermedad ocasionada por el FHV implica la inyección 
de otros antígenos que pueden inducir una protección de mayor duración”.   
 

FHV-1: debilitante y angustiante 
El FHV-1 es el componente vírico más frecuente en las enfermedades de las vías 
respiratorias superiores de los gatos. Aunque no necesariamente mortal, el virus 
da lugar a signos respiratorios debilitantes, que resultan angustiantes tanto para 
el gato, como para su propietario. Normalmente, los gatos afectados por el FHV-1 
desarrollarán una rinitis y una conjuntivitis, así como una queratitis dendrítica 
ulcerativa. Debido a su alta infectividad, es una enfermedad frecuente en 
cualquier lugar en el que se alojen muchos gatos, tales como residencias, 
refugios, criaderos y hogares con varios gatos. 
Para más información y descargarse el texto completo de las directrices sobre la 
enfermedad producida por herpesvirus felino del ABCD visite la web www.abcd-
vets.org. Estas pautas también dan recomendaciones para situaciones específicas 
tales como gatos inmunocomprometidos, criaderos y gatos con un tratamiento de 
corticosteroides. 
Estas pautas sobre la enfermedad producida por herpesvirus felino se adoptaron 
en el cuarto encuentro del ABCD, llevado a cabo en Lisboa (Portugal) del 27 al 29 
de septiembre de 2006. En dicho encuentro la comisión también debatió sobre la 
enfermedad producida por calicivirus felinos, para la que actualmente se están 
preparando unas directrices a seguir. 

 
Notas para los editores 
 El European Advisory Board on Cat Diseases es una comisión independiente de 17 destacados veterinarios de diez países 

europeos, expertos en inmunología, vacunación y/o medicina felina.  El ABCD se constituyó para compilar las directrices de 
prevención y control de las principales enfermedades infecciosas felinas de Europa, basándose en el conocimiento científico 
actual. 

 Para mayor información sobre la historia del ABCD visite la web www.abcd-vets.org. 
 Pueden disponer, si así lo solicitan, de entrevistas, fotos (de los ponentes, gatos afectados) y del logo del ABCD. 
 La compañía Merial de Salud Animal ha colaborado en la constitución del ABCD europeo y mantiene esta iniciativa mediante 

financiación.  Merial es una compañía innovadora, líder a nivel mundial que proporciona una gama completa de productos 
para mejorar la salud, el bienestar y el rendimiento de una gran variedad de animales. Para más información, visite la web 
www.merial.com. 

 
Para obtener más información por favor contacte con: 
Karin de Lange DVM MRCVS – Jefe de Prensa/Prensa Veterinaria: 
Teléfono: + 33 299 07 87 10, Correo electrónico: karin.delange@abcd-vets.org 
 
o 
Mars Webb – Jefe de Comunicación/Medios de comunicación del consumidor: 
Teléfono: + 44 208 835 0372, Correo electrónico: mars.webb@abcd-vets.org 


